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【今後の主な大会、練習試合、その他の予定】

・1月4日(日）夜練習　※2026年の練習開始日は、1月4日(日）の夜練習からとなります。

・1月10日(土)１２(月)：シャポーカップ予選､＊予備日　1月17日(土)　決勝T：1月２４日(土)シャポーカップ予備日(５・６年生)

・1月25日(日）ラズーカップ＠中山小(1・2年生)、1月31日(土)TM　vs　稲荷木ＳＳＣ(4･5･6年生)

・1月11日(日)・18日(日) CTC杯(6年生※菅野と合同)

■前月の活動報告
日付

11月30日

■メンバー構成
1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 合計
3 8 12 9 11 2 45

退部
入部

17:45 集合
19:45 解散

■午後練習@国府台小
14:00集合－16:30解散

蹴り納め
■午前練習@国府台小

10:00集合－12:30解散

年始休暇

※2026年の練習開始日は、
1月4日(日）の夜練習からとなりま

すのでご注意ください。

◆練習試合（11人制）

18:00集合
20:45解散

　

午後練習当番：４年

27

17:45集合
20:30解散

◆曽谷杯

  0名
  1名

内容 出席者・対応者（コーチはC）
代表者会議 福﨑C

2025年 12月1日現在

17:45 集合
19:45 解散

18:00 集合
20:00 解散

蹴り納め
■午前練習@国府台小

08:45集合－10:45解散

18:00集合
20:45解散

午前練習当番：6年

3

年始休暇

◆ＯＵＲ　ＬＥＡＧＵＥ
表彰式＆交流戦

年内練習最終
17:45 集合
19:45 解散

◆１０００ｍ
アタック

＠三郷公園

指導者講習会

午後練習当番：５年

20

18:00 集合
20:00 解散

■午後練習@国府台小
12:45集合－14:45解散

13

18:00 集合
20:00 解散

17:45集合
20:30解散

18:00集合
20:45解散

※夜練習に変更
17:45集合
19:45解散

※夜練習に変更
17:45集合
20:30解散

◆シャポーカップ　第2節
＠国府台小会場

17:45 集合 19:45 解散

18:00集合
20:45解散

忘年会

午後練習当番：３年

17:45集合
20:30解散

■午後練習@国府台小
14:00集合－16:30解散

◆東京ベイカップ
（中央支部トレセン）

12月
土
6

17:45 集合
19:45 解散

18:00 集合
20:00 解散

◆カレーを作ろう会　＠西部公民館

◆クリスマスカップ　＠国分小


